Списак семинара, стручних скупова, трибина и курсева за перманентно стручно усавршавање и прикупљање бодова неопходних за обнављање лиценце
· 60 дана раније предати захтев за обнову лиценце

· 24 сата стручног усавршавања у складу са планом и правилима Комисије за лиценцирање СРФС.
· Ако спортски стручњак у току трајања дозволе за рад стекне више спортско звање, сматра се да је испунио услове
1. Међународни стручни скупови у организацији СРФС – од 12 до 16 сати. (Европски фитнес конгрес, Београд-Савез за рекреацију и фитнес Србије).
 2. Међународни стручни скупови организовани од стране реномираних иностраних асоцијација у области рекреације и фитнеса – од 12 до 16 сати. (RIMINI WELLNESS, Римини. FIBO, Келн).
 3. Међународни стручни скупови које организују акредитоване високошколске установе у Републици Србији из области спорта – од 8 до 12 сати. (EQOL-Факултет спорта и физичког васпитања, Нови Сад, МЕЂУНАРОДНА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЈА, Факултет спорта и физичког васпитања, Београд, ФИТНЕС СТАВ-Факултет за спорт и туризам/ТИМС, ОБРАЗОВАЊЕ У СПОРТУ, АЛФА БК Универзитет)
4. Национални стручни скупови које организују акредитоване високошколске установе у Републици Србији из области спорта – од 6 до 8 сати. (КОНФЕРЕНЦИЈА ''Спорт, рекреација, здравље'', Београд-Висока спортска и здравствена школа).
5. Стручни семинари које организује СРФС од 6 до 8 сати. (ФАС семинар, Београд).
6. Догађаји организовани од стране националних организација из области рекреације и фитнеса, а подржани су од стране СРФС – од 4 до 6 сати. (OPEN FITNESS DAY, Вршац, FITNESS DAY, Панчево. LES MILLS конвенције, ФИТНЕС ИЗАЗОВ, Нови Сад. КОШУТЊАК CHALENGE RACE, Београд. FIT CITI СОМБОР, Сомбор-Спортски савез Сомбора. AEROBIC HAPPENING, Факултет спорта и физичког васпитања, Београд
7. Едукација путем уско стручних курсева признатим од стране СРФС у складу са бројем одржаних часова (јога, пилатес, тренинг, исхрана, и сл.).
8. Остали видови стручног усавршавања које анализира и накнадно вреднује Комисија за лиценцирање СРФС на основу приложене документације.
